


 

 

Продолжительность учебного 

года  

 

с 01.09.2026 г. по 31.05.2027 г.  

учебная неделя 5 дней - 38 недель в год  

 Каникулы  

 

с 31 декабря 2026 года по 11 января 2027 года  

 

Мониторинг качества освоения 

программного материала 

воспитанниками  

 

с 01.09.2026 г. по 14.09.2026 г.  

с 17.05.2027 г. по 28.05.2027 г.  

Выпуск детей в школу  

 

27.05.-31.05.2027 г.  

 

Максимальное количество и 

продолжительность ООД в 

течение дня/ в неделю  

 

группа Количество в 

день  

 

Продолжи-

тельность НОД, 

мин.  

 

Объем нагрузки 

в день, мин.  

 

Объем 

нагрузки в 

неделю, не 

более  

 

Перерыв 

между НОД  

 

2 группа раннего 

возраста (2-3 года) 

2 10 20 1ч 40 мин 10 

младшая (3-4 года)  2 15 30 2ч 30 мин 10 

средняя (4-5 лет) 2 20 40 3ч 20 мин 10 

старшая (5-6 лет) 2-3 25 50-75 4 ч 10 мин-6 

ч15мин 

10 

подготовительная 

(6-7 лет) 

2-3 30 60-90 5ч-7 ч30мин 10 

логопедическая 

(5-7 лет) 

3 25-30 75-90 6ч 25мин-7ч 

30мин 

10 

Летний оздоровительный период 

(каникулы)  

 

01.06.- 31.08.2027  
 

Праздники и развлечения   
 

День Знаний  

День пожилого человека (средний и старший дошкольный возраст) 

Праздник Осени (по возрастным группам)  

День Матери  

Новогодние утренники (по возрастным группам)  



День Защитника Отечества  

Масленица  

Международный женский день  

День Земли  

День Победы (старший дошкольный возраст) 

Выпускной бал «До свидания, детский сад!» 

Дни здоровья и спортивные развлечения 

  

Мероприятия, проводимые в 

летний период  
 

День защиты детей 

Музыкальные досуги 

Спортивные досуги 

Мероприятия тематических недель 

Особенности регламентации 

приоритетного направления 
Нравственно-патриотическое воспитание: организация и проведение ООД, экскурсий, праздников и 

развлечений, тематических дней, выставок детского творчества, проектов. 

 

Вид деятельности Занятия по программе (количество в неделю) 

2 группа раннего 

возраста 

младшая группа средняя  старшая  подготовительная 

Физическая культура 

в помещении 

2 2 2 2 2 

Физическая культура 

на воздухе 

1 1 1 1 1 

Познавательное 

(формирование 

целостной картины 

мира, конструктивно-

модельная, 

экспериментальная 

деятельность) 

1 1 1 2 2 

Развитие речи 2 1 1 2 1 

Познавательное 

(ФЭМП) 

- 1 1 1 2 

Рисование  1 1 1 2 2 

Лепка 1 0,5 0,5 0,5 0,5 

Аппликация - 0,5 0,5 0,5 0,5 

Музыка 2 2 2 2 2 

Подготовка к - - - - 1 



обучению грамоте 

всего 10 10 10 13 14 

 

Занятия по программе в логопедической группе 

Физическая культура в 

помещении  

2 

Физическая культура 

на воздухе 

1 

Музыка 2 

Рисование 2 

Познавательное 

(формирование 

целостной картины 

мира, конструктивно-

модельная, 

экспериментальная 

деятельность) 

2 

Познавательное 

(ФЭМП) 

1 

Лепка 0,5 

Аппликация 0,5 

Развитие речи 4 

итого 15 

 

Объѐм самостоятельной деятельности как свободной деятельности воспитанников, в условиях созданной педагогами 

предметно-развивающей образовательной среды по каждой образовательной области не определяется. Общий объѐм 

самостоятельной деятельности детей соответствует требованиям действующих СанПиН (3-4 ч в день для всех 

возрастных групп). 

 

 

 


